
Working Holiday Polonia
Guía completa de requisitos y postulación para el programa de intercambio de vacaciones y trabajo en la República de 

Polonia.



La intención principal debe ser 
permanecer en el país para 

vacacionar y mejorar el 
conocimiento cultural, siendo el 
trabajo una razón secundaria.

— Condiciones del Programa de Visado 
Nacional

"

"

Requisitos Universales



¿Cómo se demuestran?
A través de un extracto bancario oficial impreso a tu nombre. 

No se aceptan patrocinadores. Debes demostrar un 

equivalente aproximado de 2.500 EUR (o 9.312 PLN) para 

mantenerte durante tu estadía, además de fondos extra para 

adquirir tu pasaje de retorno.

¿Puedo extender mi WHV?
La visa no es prorrogable y tiene un límite estricto de 12 

meses exactos. Durante este periodo tendrás derecho a 

múltiples entradas al país. Sin embargo, no podrás ejercer 

actividades laborales por un tiempo total mayor a 6 meses.

Demostración de Fondos



Pasaporte Válido
Debe haber sido emitido en los 

últimos 10 años, tener al menos dos 

páginas en blanco y validez mínima de 

90 días después de la finalización de 

tu estadía.

Antecedentes 
Penales

Se exige la presentación física de tu 

certificado de antecedentes penales. 

Este documento oficial debe estar 

debidamente apostillado y traducido 

por un traductor público jurado.

Idioma y 
Traducción

Saber polaco no es excluyente. No 

obstante, toda la documentación 

oficial requerida, como antecedentes 

y seguro, debe ser traducida 

legalmente al idioma polaco o al 

inglés.

Documentos Adicionales



Seguro y Estudios

Cobertura y Capacitación
Es obligatorio contar con un seguro médico internacional con 

cobertura mínima de 30.000 EUR. Debe ser válido durante todo tu 

periodo de estadía y cubrir gastos de hospitalización y repatriación.

El programa fomenta el intercambio cultural, por lo que, como 

actividad complementaria, tienes permitido inscribirte en cursos de 

capacitación o estudio por un máximo total de 6 meses.



Especificaciones por País
Conoce los cupos, procesos de apertura y detalles fundamentales para 

postular exitosamente según el origen de tu pasaporte.



Atributo Condiciones del Programa

Límite de Edad 18 a 30 años (hasta 35 años para países específicos con acuerdos especiales).

Duración Máxima 12 meses exactos e improrrogables a partir de la fecha de entrada al país.

Permiso de Trabajo Autorizado por un máximo de 6 meses en total durante tu año de estadía.

Entradas al País Múltiples entradas permitidas al territorio polaco mientras la visa esté vigente.

Aprobación Promedio Aproximadamente 14 a 30 días hábiles desde el momento de la entrevista consular.

Características de la Working Holiday



Nacionalidad Edad Permitida Cupos Disponibles Tipo de Trámite

Argentina y Chile 18 a 30 años 400 (Arg) / 200 (Chi) Presencial

Oceanía y Norteamérica (Aus, NZ, Can) 18 a 35 años Ilimitados Híbrido (Online)

Japón 18 a 30 años 500 anuales Híbrido (Online)

Corea del Sur y Taiwán 18 a 30 años 200 anuales (c/u) Híbrido (Online)

Comparativa por Nacionalidades





Formulario Oficial e-Konsulat: Llenado de forma electrónica, debidamente impreso y firmado a mano.

Pasaporte y Fotografías: Pasaporte vigente y dos fotografías biométricas recientes de tamaño 35x45 mm.

Solvencia Económica: Extracto bancario original y fondos suficientes (o reserva) de tu pasaje de retorno.

Antecedentes Penales: Certificado emitido por el registro civil, apostillado y traducido.

Seguro Médico Internacional: Póliza con cobertura mínima de 30.000 EUR válida por toda tu estadía.

Checklist Oficial de Postulación



Ciudades como Varsovia y Cracovia son accesibles en comparación al resto de Europa. Compartir departamento, utilizar el transporte público y 

cocinar en casa te permitirá maximizar tus fondos de ahorro.

Distribución de Gastos (Estimado)



Paso 1: 
Recopilación

Juntar todos los requisitos 

solicitados, apostillar y traducir 

tus antecedentes y contratar el 

seguro.

Paso 2: 
e-Konsulat

Ingresar al sistema oficial, llenar 

correctamente el formulario 

electrónico y programar tu cita.

Paso 3: 
Embajada

Asistir puntualmente de forma 

personal a la entrevista y abonar 

en efectivo el arancel consular.

Paso 4: Viaje
Recibir tu pasaporte con la visa 

nacional aprobada en 

aproximadamente 14 días y 

emprender tu vuelo.

Proceso de Postulación





¡Prepara tu viaje!
Reúne tu documentación oficial, organiza tus fondos meticulosamente y prepárate para vivir un año cultural inolvidable trabajando y viajando en el 

corazón de Europa. ¡Polonia te espera!
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